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研修依頼

人材育成のための研修を行っています。参加型での 2-3 時間の研修から 6 時間・12 時間のトレーニング研修を
提供しています。　

6 時間トレーニング研修

6 時間研修は 3 つのセッションから構成されます。
セッション１ 共通基盤づくり
　　　　　　　　アイスブレーキング
　　　　　　　　自己紹介
　　　　　　　　話し合いのルール
　　　　　　　　参加の文化

セッション２ テーマについての気付きから行動へ

セッション３ 現状分析と行動計画

12 時間トレーニング研修

12 時間研修では研修プログラムを自ら研修を立案し実践できるファシリテーター育成を目指します。
セッション１ 基盤づくり

セッション２ 気づきから行動へ　　流れのあるプログラムの体験

セッション３ 参加型プログラムの特徴と進め方、ファシリテーターの役割

セッション４ プログラムづくり
　　　　　　　　自分たちの伝えたいことの確認
　　　　　　　　伝えたいことを起承転結の流れのあるプログラムにする

セッション５ ファシリテーション実践とふりかえり

セッション６ 研修全体のふりかえりと評価、行動計画づくり

ファシリテーター派遣料
　1 万 5000 円～ 2 万円／時間
　その他、交通費・宿泊費（宿泊を伴う場合）の実費等
　＊詳細は ERIC までお問い合わせください。  

ようこそ、参加型での教え方・学び方の未来へ　


